& Sysmentalik’

Verstand — Resonanz — Intuition

innerhalb eines

Beratungssystems

In diesem Workshop zergliedern wir unsere Wahrnehmungsraume in:

- Geist (Verstand, Wissen, Gedanken, Emotionen)

- Korper (Resonanz, Korperempfindungen,
Sinneswahrnehmungen)

- Seele (Intuition, Impulse)

fr uns selbst und innerhalb einer Beratung.
Wir machen uns die Wahrnehmungen bewusst,
indem wir von der Meta-Ebene darauf schauen,

um sie am Ende reflektiert wieder zu einem Ganzen zusammen zu flgen.

An diesem Wochenende stehst du als Berater, als Beraterin im Mittelpunkt. Die meist
unbewusst ablaufenden Gedanken, Emotionen, Kérperempfindungen und Impulse dirfen
sichtbar - und vielleicht auch integriert - werden.

Es werden aulRerdem Konzepte Uber Intuition und Resonanz vorgestellt, um ein noch besseres
Verstandnis fir die, meist im Hintergrund laufenden Prozesse, erlangen zu kbnnen.

Inhalte werden sein:

Wissensvermittlung: Intuition, Resonanz, Wahrnehmungsraume
Erfahrungsmoglichkeiten: Erfahre deine Intuition — als Person

Erfahre deine Resonanzen —in der Rolle als Beraterin

Reflexion der gemachten Erfahrungen
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Organisatorisches:

Trainerin:

Ich bin Lucia Hausberger,

Physio- und CranioSacral Therapeutin, Psychologische Beraterin (LSB),
Aufstellungsleiterin, Systemische Trainerin, Supervisorin,

Autorin einer Privatauflage: ,,Das 4 x 4 der Intuition. Die Briicke zwischen Korper, Geist, Seele
und sozialem Umfeld”,

Modalitdten am Seminarort Mostlandhof, 3251 Purgstall, Schauboden 4

v Die Ubernachtung am Seminarort sowie siamtliche Konsumationen auRerhalb des
Seminarraums erfolgen zusatzlich zu den Seminarkosten auf eigene Rechnung.

Die Zimmerbuchung fihren Sie bitte direkt beim Mostlandhof durch.
v Seminarteilnehmende erhalten 10% Sysmentalik Rabatt auf den aktuellen Zimmerpreis

v" Geben Sie gleich bei der Buchung an, dass Sie Seminarteilnehmende bei Sysmentalik sind,
um die Verglinstigung zu erhalten.

v" Die Mittagspauschale am Mostlandhof betrdgt derzeit EUR 16,-.
Kurszeiten:

Freitag 13.12.24 von 15.00-21:00 Uhr und Samstag 14.12.24 von 08:00-18.00 Uhr
(16 Unterrichtsstunden)

Kurskosten:

432,-€ inkl. MWST, inkl. Seminarunterlagen, Teilnahmebestatigung und Pausenverpflegung
Buchungen bitte auf der Homepage unter der Rubrik Termine vornehmen.

Fiir ndhere Informationen und konkrete Fragen kontaktieren Sie uns einfach.

Wir freuen uns auf Sie.

www.sysmentalik.at



